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Referat  

Odense Atletik Generalforsamling                                             

 

Dato  5/2-2024 

Tid  Kl. 18.00 - 22.30 

Sted  OGF’s klubhus, Stadionvej 25, 5200 Odense V  

 

Antal medlemmer til stede: ca. 35  

 

1. Velkommen 

Formanden byder velkommen og gennemgår dagsordenen.  

 

2. Valg af dirigent  

Niels Larsen vælges.  

 

3. Valg af to stemmetællere  

Henrik Lund og Jeppe Emil Kristensen vælges.  

 

4. Bestyrelsens beretning til godkendelse (Emil)  

” 

Kære medlemmer i Odense Atletik. 

 

Nu er vi igen samlet til årets generalforsamling, men denne gang er det mig der skal holde bestyrelsens 

beretning, og det bliver første gang for mig, præcis som så mange andre ting i 2023. Jeg er ikke den 

store taler, så I må bære lidt over med mig, når jeg står her og er lidt nervøs for at tale foran jer for 

første gang. Jeg har spurgt mig selv ad adskillige gange, hvad skal bestyrelsens beretning indeholde?  

 

2023 hold nu helt op for et år. 2023 har budt på rigtig mange gode ting for vores forening, og det vær 

sig både på det sportslige plan, men også i forhold til vores events. Vi er en forening i vækst, over de 

sidste 4år er vores medlemstal forøget med 100-medlemmer, det synes jeg bestemt at det er noget vi 

kan være stolte af, især når atletikken i Danmark lider. 

 

2023 har vi været værter for nogle helt igennem fremragende events. Vi begyndte året med en runde af 

vinterturnering, en runde der blev afviklet på fornemmeste vis, på en rute rundt på og omkring stadion, 

og der blev løbet nogle flotte tider. 

 

SkoleOL havde flest deltagere på landsplan, med hele 1557 elever var igennem og lavede atletik, her på 

vores helt egen hjemmebane. I samme ombæring fik vi hjælp af vores gode naboer – efterskolen – Stor 

tak til dem, vi håber at de vil hjælpe os fremadrettet. 
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VDMU – landets største ungdomsstævne, dette var en udfordring, men vi løftede opgaven i fællesskab, 

og vi har fået store roser fra mange af de deltagende klubber. Dette kunne ikke lade sig gøre uden jeres 

store hjælp – Stor tak til alle jer! 

 

DHL Staffetten! WOW for et arrangement! Og sikke et 20års jubilæum det blev! Der var mere end 

udsolgt! Der blev sat mange rekorder i forbindelse med de 20år! 

 

Michael supplerer: Giver en stor tak til de frivillige.  

Der har været rekord mange antal deltagere sidste år.  

I 2023 havde vi det største dagshold nogensinde.  

Fokus ved DHL 2024, er at det skal være fedt at være frivillig.  

I 2024 forventes at Odense kommune deltager i DHL.  

Kapacitet kan næsten ikke optimeres.  

635 skoleelever løb Føtex skolestafetten. Der skal fremover være en naturlig overgang fra 

skolestafet til skole OL. 

Eventyrløbet omstruktureres til at eges af alle i OGF og ikke kun motionsafdelingen.  

Pointere med at det er vigtigt at melde sig til som frivillig i god tid. Vi mangler ca. 50 hjælpere til 

DM inde.    

Sportslige præstationer: 

Jonas Gertsen med en fornem klubrekord og nummer 8 på alle tiders bedste i Danmark, 28.45,60! 

Simon Tjalve på hans flotte 400m med en tid under de 50sek – 49,69s 

Caroline Aslerin med 56,60 på 400m, samt flot international debut på landsholdet i Oslo ved NM U20. 

Karoline Stengaard med hendes enorme fremgang blandt andet på 1500m i tiden 4.29,94. 

Astrid My Kristensen med flotte crossløb, også i hendes debut på landsholdet. 

Karen Sif med en fremragende PR og ny klubrekord på 3.60 i stangspring. 

Lasse Bjørn har så sandelig også vist sig frem i landsholdsdragten med bronze ved NM U20. 3.53,80 på 

1500m og 14.41 på 5000m. 

Jacob Stengaard præsterede endnu et år at hive adskillige DM bronze medaljer hjem, med en ny PR på 

3000m i tiden 8.23,67. 

Lone Sørensen der hiver både en sølv og bronze med hjem fra EM Master i Italien, henholdsvis i hammer 

og vægtkast. Samt en dansk rekord i vægtkast – 13,12m 

Henrik Lau vandt bronze ved VM og EM masters, henholdsvis på 10km og 5000m. 

Morten Kyndbøl forsætter med at holde hans høje niveau, ved at vinde bronze ved EM masters, og 

springer 3.80 i løbet af 2023. 

Den eneste DM guld blev vundet af Emil Mikkelsen for 10. gang over 12år. 

 

Ungdomsafdelingen viser at der er en spændende fremtid i vente.  

 

Seniorafdelingen har også en lys fremtid foran sig, vi er begyndt at have en fornuftig overgang fra 

ungdom til senior. 

Vores Mellem / lang har fået vokseværk, og er på nuværende tidspunkt oppe på at være omkring 40 

løbere! Vi leder derfor efter en assisterende træner til Martin for at vi kan forsætte den positive 

udvikling. 

Sprintgruppen er en gruppe i positiv udvikling og er oppe på at være 20 sprintere. 
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Rasmus Hjort supplerer:  

I ungdomsafdelingen er der lavet en strukturændring, med en teamleder i hver årgang. Formål 

er vækst og fastholdelse af medlemmer, og skaber et bedre flow. Der er allerede nu ventelister.  

Ungseniorgruppen tilbydes mere træning og der gøres mere for fællesskabet, så der ikke er for 

meget fokus på resultater.  

Rasmus fortæller desuden om væksten og fremgangen i seniorgrupperne, for han fremhæver 

stor vækst i Martins løbegruppe.  

 

Hvad har bestyrelsen lavet i 2023 

 

Vi i bestyrelsen har haft 10 møder, hvor vi blandt andet har arbejdet med: 

- Hvordan bliver bedre til at hverve nye medlemmer. 
- Hvordan bevarer vi vores medlemmer. 
- Optimering af vores faciliteter. 
- Dialog med Idrætsparken, heriblandt problematikken der vedrører arenaen. 
- DM indendørs d. 16-17/2. 
- Vi har været med til at udvikle det syddanske turneringskoncept Atletikekspressen. 
- Gennemsigtighed i forhold til trænerkontrakter og vores økonomi. 
- Fordelingsnøgle med OGF. 
- Der er blevet tildelt kommunale midler til ny kastegård. 

 

Fremtidige projekter: 

- Vi vil forsat blive bedre til at hverve nye medlemmer. 
- Vi vil arbejde for at bevare nuværende medlemmer. 
- Vi arbejder på at renoveringen af stadion starter i år. 
- Bedre vilkår i arenaen. 
- Optimering vores redskabsrum. 
- Vi vil have sat en klar retning for hvor Odense Atletik. 
- Mere udvalgsarbejde. 

 

Til slut vil jeg citere min forgænger Morten Algot fra sidste års beretning ” En formandspost er en 
spændende og krævende opgave og der er mange områder og samarbejdsrelationer på internt og 
eksternt at sætte sig ind i. ” Jeg må give ham ret, for hold nu op hvor har 2023 været udfordrende.  

Rigtig mange gange tak for et godt 2023, og velkommen til et nyt og spændende 2024. 

Mange tak for jer alle sammen! 

” 

Opfølgende kommentarer fra øvrige medlemmer:  

Der bliver efterspurgt klubvæksten på Fyn.  

- Rasmus Hjort: arbejder med et koncept for at få andre små klubber mere med til stævner og 

give mulighed for at undervise i atletik mellem skoler.  

 

Der bliver spurgt om hvornår renoveringen af atletikstadionet sættes i gang. 
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- Renoveringen af atletikstadion vil efter sigende gå i gang slut september.  

- Derfor ses en evt. mulighed for at Landsmesterskaberne kan afholdes i Odense.  

 

Bestyrelsens beretning godkendes!  

 

5. Fremlæggelse samt godkendelse af det reviderede regnskab for 2023 (Karsten)  

Karsten gennemgår regnskabet for sidste år. Dette godkendes af forsamlingen. For udlevering af 

regnskab, kontakt da Karsten Kjelde på kasserer.atletik@ogf.dk  

  

6. Fremlæggelse af budgettet for 2024 (Karsten)  

Budgettet for det kommende år gennemgås. 

Fokusområder er øget medlemstal, ny eventfordeling, flere eliteatleter, yderligere tiltag til fastholdelse 

af medlemmer og sociale arrangementer.  

 

Kommentarer fra forsamlingen:  

Der bliver efterspurgt klubbens langsigtede mål.  

Problematikken med at klubben har svært ved at samle nok frivillige diskuteres.   

Der er lidt bekymringer over at klubben er alene afhængig af DHL.  

 

Bestyrelsen har planlagt et udviklingsmøde d. 16/3, hvor netop de punkter drøftes.  

   

Budgettet godkendes! 

 

7. Fastsættelse af det årlige kontingent (Jacob)  

Bestyrelsen foreslår en kontingentstigning, samt en reducering af antallet af vores medlemskabstyper, 

så vi går fra at have 16 forskellige medlemskaber til kun 7.  

Dette for at forsimple og gøre det lettere for alle.  

 

Der er bred uenighed om kontingentstigningen og at motionistmedlemskabet bortfalder.  

 

Derfor stemmes om forslaget.  

13: imod 

12: for 

4: blankt  

 

Bestyrelsens forslag vedtages dermed ikke, men tages op igen til udviklingsmødet d. 16/3.  

De nuværende kontingenter fastholdes.   

 

8. Valg af bestyrelsen  

Valg af bestyrelsen for en 2-årig periode:  

• Kasserer: (Karsten Kjelde genopstiller)  

• Bestyrelsesmedlem: (Sabrina Kjær Hemmingsen Møller genopstiller) 

• Bestyrelsesmedlem: (Mathies Hartmann genopstiller)  
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• Bestyrelsesmedlem: (Morten Algot Nielsen genopstiller ikke - Peter Gerner Ejersbo opstiller og 

vælges) 

• Bestyrelsessuppleant: (Christian Blom Nass genopstiller ikke - Lars Nielsen opstiller og vælges) 

• Bestyrelsessuppleant: (Niels Larsen er indsat som bestyrelsesmedlem - derfor er denne post  

• vakant– Johnny opstiller som suppleant og vælges)  

• 1. revisor (nuværende: Yvonne Brandt - Genopstiller og vælges)  

• 2. revisor (nuværende: Birthe Madsen - Genopstiller og vælges) 

 

9. Indkomne forslag, herunder eventuel godkendelse af vedtægtsændringer 

Vdr. §3 at vi skal udpege en revisorsuppleant. Der forslås at vi ikke behøver en revisorsuppleant 

fremover, da vi allerede har 2 revisorer.  

  

Der er ingen indvendinger fra forsamlingen og derfor vedtages denne vedtægtsændring.     

 

10. Kåring af årets OA’er  

Lars Nielsen kåres som årets OA’er.  

Jacob Ejby Stengaard begrunder kåringen med følgende:  

 

”  

For tredje år i træk skal vi selvfølgelig have kåret årets OA’er for det forgange år.  

Årets OA’er gør sig bemærket i klubben ved altid at være dybt engageret i klubbens udvikling og 

generelle ve og vel. Personen er til stede på stadion blandt de andre medlemmer utrolig mange dage 

om året, hvor den pågældende altid er god for en snak og en diskussion om alle emner mellem himmel 

og jord. Der er således en stor vidensbegærlighed forankret i personen, der derved også er 

velorienteret på alle mulige områder.   

Personen udviser et stort engagement i de enkelte atleter i klubben, hvor vedkommende altid er god til 

at række ud til atleterne med forbedringsforslag, en kommentar eller et telefonopkald ved skader eller 

andre udfordringer.  

 

Årets OA’er har selv været en fremragende atlet i sine yngre år med sit sportslige højdepunkt den 19. 

april 1987 på Palma de Mallorca.  

 

Årets OA’er er en mand, der hylder den frivillige forening, som Odense Atletik er. Dette ses i det store 

frivillige arbejde, som han ligger i klubben. Hovedarbejdet er nok blevet lagt i trænerrollen, men også 

styregruppemedlem, chauffør samt hjælper til diverse OA-arrangementer kan skrives på hans 

frivilligheds-CV.  

Når man begynder som ny i klubben, er det samtidig svær at undgå at komme i kontakt med årets 

OA’er. Han er nemlig en stor karakter og er ikke bange for at sige sin mening. Meningerne om diverse 

emner er dog ikke skåret i granit, men med gode argumenter og overvejelser kan disse nemt 

modelleres og ændres.  

 

Jeg er personlig glad for, at årets OA’er er en del af Odense Atletik, og det samme er jeg sikker på, at 

mange andre også er.  

Med dette vil jeg ønske Lars Nielsen tillykke med titlen som årets OA’er i 2023.  

” 
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René Jacobsen uddyber desuden med en personlig fortælling fra kollektiv-tiden!  

 

11. Eventuelt  

Ingen yderligere kommentarer og generalforsamlingen hæves derfor.   


